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PARTAGE D’INFORMATIONS EXERCICE MULTIDISCIPLAIRE EN EQUIPE

MONOPOLE

DEMOCRATIE SANITAIRE

Patient partenaire
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I- L’EXERCICE PHARMACEUTIQUE 
OU L’ART DE PRESCRIRE DES CONSEILS ET DES TRAITEMENTS

A- L’évolution de l’acte pharmaceutique 
face à un besoin de santé publique

B- La prescription pharmaceutique: un acte sui generis 



I-A. L’EVOLUTION DE L’ACTE PHARMACEUTIQUE 
FACE À UN BESOIN DE SANTÉ PUBLIQUE

Valorisation de la compétence des pharmaciens 
face à des besoins de santé publique

¡ Optimisation des soins et traitements

¡ Médicaments génériques et maitrise des dépenses de santé

¡ Gestion de la pénurie de médicaments et substitution thérapeutique

¡ Déserts médicaux et difficulté pour trouver un médecin traitant

¡ Pandémie, confinement et développement du télésoin
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I- B. LA PRESCRIPTION PHARMACEUTIQUE: 
UN ACTE SUI GENERIS 

De la prescription de conseils à la prescription de traitements…
¡ Délivrance de l’information et des conseils associés

¡ Entretiens pharmaceutiques

¡ Renouvellement de traitement

¡ Dispensation conditionnelle (TROD)

¡ Modification d’une prescription

¡ Prescription de médicaments non listés

¡ Prescription de médicaments listés
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I- B. LA PRESCRIPTION PHARMACEUTIQUE: 
UN ACTE SUI GENERIS 

¡ LES AVANTAGES

¡ Simplification du parcours de soins (vaccins)

¡ Prise en charge rapide (urgence, crise sanitaire)

¡ LES RISQUES

¡ Absence de double contrôle des actes (risque d’erreurs)

¡ Conflit d’intérêts si une même personne prescrit et délivre
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I- B. LA PRESCRIPTION PHARMACEUTIQUE: 
UN ACTE SUI GENERIS 

¡ MODELE QUEBECOIS
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Amorcer une thérapie médicamenteuse  
pour traiter des conditions mineures 
Amorcer chez un patient une thérapie médicamenteuse qui a déjà été  
prescrite dans le passé pour certaines conditions mineures déterminées par règlement. 

4

Pour quelles conditions? 
Conditions en fonction du nombre d’années maximales écoulées depuis l’ordonnance du prescripteur initial : 

2 ans  
• Candidose orale 
• Dysménorrhée primaire 
• Hémorroïdes

5 ans  
• Acné mineure sans nodule ni pustule 
• Aphtes buccaux 
• Candidose cutanée 
• Candidose orale secondaire à l’utilisation d’inhalateurs de corticostéroïdes 
• Conjonctivite allergique 
• Dermatite atopique nécessitant l’utilisation de corticostéroïdes n’excédant  

pas une puissance modérée 
• Érythème fessier 
• Herpès labial 
• Infection urinaire chez la femme lorsque cette condition a fait l’objet d’au plus 1 traitement 

au cours des 6 derniers mois et d’au plus 2 traitements au cours des 12 derniers mois 
• Rhinite allergique 
• Vaginite à levure

Modèle Québécois



I- B. LA PRESCRIPTION PHARMACEUTIQUE: 
UN ACTE SUI GENERIS 

¡ Modèle Français

- Pharmacien correspondant : dans les zones à faible densité médicale, qui 
pourra renouveler des traitements chroniques et le cas échéant ajuster la 
posologie ;

- Dispensation protocolisée: dans le cadre d’un exercice coordonné, 
rhinoconjonctivite allergique saisonnière de patients de 15 à 50 ans, pollakiurie 
et brûlure mictionnelle chez la femme de 16 à 65 ans, odynophagie, éruption 
cutanée vésiculeuse prurigineuse chez l’enfant de 12 mois à 12 ans
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II- L’ANALYSE DE BIOLOGIE MEDICALE 
AU SERVICE DES PHARMACIENS D’OFFICINE

A- L’évaluation clinique et biologique des patients 
pour un meilleur suivi pharmacologique

B- Autotests, tests d’orientation diagnostique et tests antigéniques



II-A. L’ÉVALUATION CLINIQUE ET BIOLOGIQUE DES PATIENTS 
POUR UN MEILLEUR SUIVI PHARMACOLOGIQUE

Fondement de la qualité des actes

- Écoute et échange avec les patients, les familles et les autres 
professionnels

- Consultation du dossier pharmaceutique et/ou du dossier patient
- Information et traçabilité des actes
- Suivi de l’observance des patients
- Surveillance de l’apparition d’effets indésirables
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II-A. L’ÉVALUATION CLINIQUE ET BIOLOGIQUE DES PATIENTS 
POUR UN MEILLEUR SUIVI PHARMACOLOGIQUE

Exemple d’outils pour le suivi pharmacothérapeutique



II-A. L’ÉVALUATION CLINIQUE ET BIOLOGIQUE DES PATIENTS 
POUR UN MEILLEUR SUIVI PHARMACOLOGIQUE

Modèle Québécois 

Loi sur la pharmacie
Dans le cadre de l’exercice de la pharmacie, les activités réservées au pharmacien 
sont les suivantes:
1.1° évaluer la condition physique et mentale d’une personne dans le but 
d’assurer l’usage approprié des médicaments;
(…)

5° effectuer un prélèvement en introduisant un instrument dans le pharynx;
(…)

10° prescrire et interpréter des analyses de laboratoire ou d’autres tests, dans le
but d’assurer l’usage approprié des médicaments.
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II-B. AUTOTESTS, TESTS D’ORIENTATION DIAGNOSTIQUE (TROD)
ET TESTS ANTIGÉNIQUES 
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II-B. AUTOTESTS, TESTS D’ORIENTATION DIAGNOSTIQUE (TROD) 
ET TESTS ANTIGÉNIQUES 
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II-B. AUTOTESTS, TESTS D’ORIENTATION DIAGNOSTIQUE (TROD)
ET TESTS ANTIGÉNIQUES 

LES TROD 

¡ Les pharmaciens mais aussi les infirmiers/infirmières, les sages-femmes, les 
médecins

¡ Dans des locaux adaptés après une formation adéquate

¡ Etalonnage des appareils de mesure

¡ Communication et traçabilité des actes

¡ Mise en charge des patients

¡ Gestion des déchets
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II-B. AUTOTESTS, TESTS D’ORIENTATION DIAGNOSTIQUE (TROD)
ET TESTS ANTIGÉNIQUES 

Les TROD en officine
• Test capillaire d’évaluation de la glycémie, destiné au repérage d’une glycémie anormale 

dans le cadre d’une campagne de prévention du diabète ;

• TROD oropharyngé des angines à streptocoque A, visant l’orientation diagnostique en 
faveur d’une angine bactérienne ;

• TROD oropharyngé de la grippe, permettant l’orientation diagnostique en faveur d’une 
grippe.

=> Dispensation conditionnelle à la réalisation d’un TROD pour la 
prévention de l’antibiorésistance
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II-B. AUTOTESTS, TESTS D’ORIENTATION DIAGNOSTIQUE (TROD)
ET TESTS ANTIGÉNIQUES 

TESTS COVID en officine
¡ Les tests rapides d'orientation diagnostique antigéniques nasopharyngés pour la 

détection du SARS-Cov 2

¡ Autorisation exceptionnelle

¡ Marquage CE, formation et locaux adaptés

¡ Campagne de dépistage et enregistrement des résultats sur une plateforme dédiée 
(SI-DEP)
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