Desafiaments etics sorgits durant la
pandemia per SARS-Cov-2 a la Civtat
de Mexic: atencio de pacients i
accions de salut publica
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Context inicial



k”& ‘ GOBIERNO DE LA SECRETARIA CIUDAD INNOVADORA
‘H‘V d CIUDAD DE MEXICO DE SALUD Y DE DERECHOS

Indlcador global de seguridad en salud

ategory o

Prevent Detect Respond Health Norms Risk

View sco
Overall

Find A Country

’ GLOBAL HEALTH
| SECURITY INDEX

,);“ !.#.

5 38 .

f’ B
La mitjana mundial daquest mdex és de 40.2 sobre 100.
Mentre els paisos d'alts ingrés reporten una mitjana de

= 51.9, l'indicador mostra una preparacio internacional per a

epidemies i pandemies molt feble
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Curs de 36 hores

Registre i renovacio de Comités Hgspitalagfs de
Bioética a la CDMX
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e COMItes renovats Comités registrats

Diplomat de 650 hores
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Context de la

bioetica

institucional a
CDMX

Privados
41%

IMSS

Total de
139
comites

Consell de Bioetica de 13 a 25 persones per

tenir representativitat institucional SEDESA
22%




Principals desafilaments etics



Un dels principals desatiaments etics diagnosticats
Etica
biomedica

Etica de la
salut publica
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Propostes des de la bioetica medica: Principialisme

No maleficencia Beneficencia Autonomia Justicia

Proposta des de |'etica de la salut publica

Necessitat de
JUSTICIA SOCIAL D teoria
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Assighacio de recursos limitats

1) Evitar els conflictes d'interessos en l'assignacio de

recursos m
CSG

CONSEJO DE SALUBRIDAD

2) Mantenir l'equitat procedimental en la presa de
decisions sobre qui s'admet a la unitat de cures Pone a disposicion el documento:

intensives i qui no s'admet a la unitat de cures Guia Bioética de Asignacion de
intensives Recursos de Medicina Critica

3) Evitar I'angoixa moral al personal de salut a carrec
de pacients criticament malalts, en treure'ls la
responsabilitat de les decisions de triatge.
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Justicia micro-distributiva

Principis de bioética médica “quotidians” Principis de justicia en salut publica

La salut de |la poblacio

Ordre d'arribada sigui la millor possible

segons la quantitat de
recursos disponibles

Necessitat medica
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Un altre dels principals desafiaments etics diagnosticats

Arguments
utilitaristes

/

Arguments
deontologics
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Elements deontologics del triatge

Desempat amb criteris d'equitat

SEXE
PROTECCIO A GRUPS VULNERABLES
ALIATORIETAT | TRANSPARENCIA

Importancia de la informacid al pacient i familiars (especialment
quan formen part de grups vulnerables)

— A carrec del Comite de Triatge

Personal de salut com a cas prioritari

— Excepte quan el tractament sigui futil
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Objectiu general

itica de vacunacio (com a bé public)

e Disminuir la carrega de malaltia i defuncions ocasionada per la COVID-19.

Objectius especifics

e Vacunar les persones més susceptibles a desenvolupar complicacions per
COVID-19, incloent-hi embarassades de 18 anys i més a partir del tercer mes
d'embaras.

e Reduir el nombre d'hospitalitzacions i de morts.
e Facilitar la reobertura economica i tornada a les activitats normals.
e Vacunar el 70% de la poblacié a Mexic per aconseguir la immunitat de grup.
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Eixos de prioritzacio
a Mexic (argumen
deontologics)

Comportament de

I'epidemia
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Un altre dels principals desafiaments etics diagnosticats

* Importancia del primer nivell d'atencio

¢Qué incluye el
a la resposta a COVID-19

Kit Meéedico Covid-19?

* Reptes pel que fa a |'etica prescriptiva i
el consentiment informat

¢ 1Termoémetro

i‘& 28 Cubrebocas

> Paracetamol

para 14 dias

Gel antibacterial
para 14 dias

Instructivo para cuidarte
=\ atiy a tufamilia

#QuédateEnC

#SaludEnTusM
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Comissio de Disseny dels Comites de Bioetica als Serveis de
Salut Publica (primer nivell d'atencio)

* Negociacions amb els Serveis de Salut Publica (SSP) de |la
CDMX

* Estudi pilot amb 6 comites a les 5 regions (47 persones): .. . w
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* Nord: Gustavo Madero
e Sud: Tlalpan

* Ponent: Miguel Hidalgo

e Orient: lIztapalapa y Venustiano Carranza . -
* Centre: Cuauhtémoc
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A manera de conclusio
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Es necessari ampliar el rang d'actuacid de la Comissid de
Bioetica a totes les institucions de salut

Cal promoure |la capacitacio bioetica dins i fora dels comites
de bioetica

Es necessari ampliar la reflexié bioética al primer nivell
d'atencio

Cal debatre i adaptar marcs etics internacionals en materia de
bioetica durant emergencies




Moltes gracies per la vostra
assistencia i la vostra
participacio



