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Objetivos de investigacdo: Descrever o sucesso da implementagdo do
novo protocolo clinico e diretrizes terapéuticas para hepatite C e
coinfec¢bes como politica publica de saude no Brasil.

Contexto e descricio do problema: O Sistema Unico de Saude (SUS)
no Brasil, fundamentado nos principios de universalidade, equidade e
integralidade da atencdao a saude, possibilita a oferta de servigos e
programas de saude gratuitos para os cidadaos. As recomendagdes
clinicas nacionais representam a incorporag¢do de politicas publicas de
saude no pais na medida em que definem os critérios para o
financiamento e atendimento das necessidades de saude da
populagao. O novo protocolo clinico para hepatite C foi implementado
no Brasil em 2015 para promover melhorias no diagndstico e na
atencdo aos pacientes portadores de hepatite C cronica e coinfecgdes.

Teorias, métodos, modelos e materiais utilizados: O Ministério da
Saude, por meio da Coordenacgao de Hepatites Virais e com o apoio do
Comité Técnico Assessor, desenvolveu a revisdo completa da
literatura e das recomendag¢des internacionais para elaboragdao do
novo protocolo clinico e diretrizes terapéuticas (PCDT) para hepatite C
e coinfecgdes. O protocolo foi submetido a arguicdo e defesa em
assembleia da Comissdao Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no
SUS (CONITEC) e consulta publica, que acrescentou evidéncias ao
documento para posterior aprovagdao na CONITEC e incorporagdo
como politica publica de saude no pais.

Resultados e Discussdao: O protocolo definiu os critérios para
diagndstico, as indicacdes terapéuticas e os parametros para




acompanhamento dos pacientes no SUS, recomendando os
tratamentos, exames e insumos financiados pelo governo federal e
fornecidos a todos estados e municipios no Brasil. A construcdo do
novo PCDT possibilitou a inclusdo de tratamentos inovadores no SUS,
ampliando a oferta de tratamento e o acesso dos pacientes, de modo
a contemplar a demanda real e reprimida e permitindo a expansao do
diagndstico, sobretudo, em populagdes potencialmente mais expostas
— maiores de 40 anos e submetidos a transfusdo de sangue e
hemoderivados antes dos anos 90, quando ndo havia exame
diagnéstico disponivel.

Contribuicdo da comunicacdo em relacdo as praticas atuais: O novo
PCDT para hepatite C e coinfec¢des tornou-se o primeiro documento
normativo para tratamento da hepatite C crénica com assisténcia
inteiramente financiada por ente pulblico nas Américas, e
contribuindo enormemente para a visibilidade do agravo e construgdo
de estratégias e politicas de salde governamentais. A incorporag¢do do
novo protocolo clinico no SUS evidencia o sucesso da implementacao
de uma politica publica de saude no Brasil, como resultado da
articulacdo técnico-politica interssetorial, podendo ser exemplar para
outros paises no enfrentamento das hepatites virais como problema
de saude publica.
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